Formation au métier de conseiller en image

Cette formation s’adresse aux personnes ayant I’envie de se reconvertir dans le conseil en image et ayant la
volonté et la motivation d’acquérir un complément a leur formation initiale grace a des techniques, une
méthodologie et des outils utilisés par les professionnels en image personnelle et professionnelle. Ayant

également une réelle envie et besoin d’exprimer et de développer ses qualités humaines au travers d’une
approche systémique de vos clients et donc plus psychologique de la personne.

Jattire votre attention sur le fait que, « A VOTRE IMAGE » ne forme pas des « relookeurs (euses) mais bel et
bien des conseillers (eres) en image !

En effet, le relooking ne sert uniqguement qu’a transformer les gens de maniéere éphémere et ne s’appui en rien
sur la psychologie et I’histoire de la personne ! (Ce qui vous portera défaut sur des personnes dites
« Exigeantes »). Le relooking ne se base que sur I'aspect extérieur de la personne.

Hors, le Conseil en image respecte totalement et avant tout, I'individu avec lequel il travaille dans son
intégralité (intérieur et extérieur) afin qu’elle puisse devenir autonome et qu’elle pérennise les conseils
personnalisés qu’elle aura regue !

C’est pour cette raison que « A VOTRE IMAGE » se réserve le droit de ne pas former tout et tout le monde
comme s’est trop souvent le cas...

Pour toutes celles et ceux qui ont de réelles qualités et capacités pour ce métier, cette formation va vous
permettre d’envisager de nouvelles perspectives professionnelles ou vous permettra de développer et enrichir
votre nouvelle activité et ajouter une plus value a vos relations interpersonnelles.

De plus, vous bénéficierez d’une supervision pendant et a I'issue de la formation car « A VOTRE IMAGE » est
respectueux de Vous et de vos futurs clients, et soucieux de la qualité qui est dispensé sur le terrain par ses
stagiaires et parce que, une acquisition de savoir faire ne s’arréte pas au porte du centre de formation...

Vous bénéficierez également d’une vitrine sur notre site internet et la possibilité que « A VOTRE IMAGE » soit
I'un de vos « porteurs d’affaires » (sous certaines conditions).
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Formation au métier de conseiller en image

Le métier de consultant en image — 6h

Découvrir le métier de conseiller en image, son role, ses fonctions et ses clients.
Déontologie et éthique du métier

Adéquation entre image et personnalité

Le réle de I'image dans la société et dans I'entreprise

Réalisation d’un entretien découverte individuel et d’un bilan d’image personnalisé
Remise de votre matériel professionnel

Formation a la colorimétrie (homme et femme)- 6h30

Apprendre le langage symbolique et la psychologie des couleurs

S’approprier la méthode des 4 saisons

S’exercer au drapage (mise en application)

S’approprier les proportions et les harmonies de couleurs

Préparer son atelier couleurs et savoir adapter son vocabulaire face a son client

Entrainement et mise en pratique de I'atelier de colorimétrie sur 2 modeles (H — F) — 4h
Formation au conseil en maquillage (femme) et Conseil Soin (homme) — 6h30

Analyse et Diagnostique des différents types de peau

Savoir conseiller et appliquer les produits de soin du visage pour tous les types de peau
Découverte des techniques et des outils d’'un maquillage

Savoir adapter les couleurs de maquillage en fonction des différentes typologies
Réalisation d’un cours d’auto maquillage

L’approche d’une consultation en individuelle et le vocabulaire a adopter face a son client

Formation au conseil en coiffure (homme et femme) — 6h30

Découvrir, apprendre et comprendre le langage des cheveux, (santé, texture, entretien)

Savoir conseiller les gammes de couleurs en fonction des différentes typologies

Appliquer et savoir conseiller son client en fonction de sa morphopsychologie, sa gestuelle intuitive et le
morpho visagisme

Savoir conseiller son client (coupes, couleurs, produits et techniques)

Préparer son atelier coiffure client et son accompagnement chez le coiffeur

Connaitre le vocabulaire technique et professionnel a adopter face a son client et au coiffeur

Entrainement et mise en pratique de I'atelier coiffure et maquillage sur 2 modeéles (H - F) — 4h
Formation au conseil morphologie silhouette et style (femme) — 6h30

Savoir reconnaitre et nommer les différentes morphologies femmes

Les proportions (hanches hautes ou basses), les effets d’optiques, la mise en focus, les regles de camouflage
Savoir harmoniser les matiéres, les formes, les coupes et les couleurs pour définir les proportions agréables a
I"ceil

Savoir choisir les accessoires pour rendre son client unique et satisfait (sous vétements, écharpes, ceintures,
sacs, bijoux, chaussures par leurs formes et leurs couleurs en fonction de sa personnalité)

Réalisation d’un test découverte de la personnalité de son client pour définir son style

Savoir utiliser le « bon langage » et étre force de proposition avec tact et assurance en matiére de style
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Formation au métier de conseiller en image

Formation au conseil morphologie silhouette et style (homme) —6h30

Savoir reconnaitre et nommer les différentes morphologies hommes

Les proportions, les effets d’optiques, la mise en focus, les régles de camouflage

Savoir harmoniser les matiéres, les formes, les coupes et les couleurs pour définir les proportions agréables a
I"ceil

Savoir choisir les accessoires pour rendre son client unique et satisfait (sous vétements, écharpes, ceintures,
sacs, bijoux homme, chaussures par leurs formes et leurs couleurs en fonction de sa personnalité)

Test découverte de la personnalité de son client pour définir son style

Analyse et mesure de la morphologie pour réaliser des tenues sur mesure pour votre client

Savoir utiliser le « bon langage » et étre force de proposition avec tact et assurance en matiére de style

Formation et mise en pratique du tri de la garde robe et de I'accompagnement en boutique de son
client — 6h30

S’approprier I'organisation et la préparation d’un tri de garde robe personnelle et professionnelle
Reconnaitre et lister les besoins (les manques) en matiére de tenues et accessoires

Définir les basiques d’une garde robe

Organisation et préparation de I'accompagnement en magasin de votre client (e)

Identifier les boutiques en fonction du style proposé par rapport a celui de votre client (e)

Entrainement et mise en application de I’atelier morphologie homme et femme et du tri de la
garde robe sur un modéle femme — 4h

Formation a la conception et la réalisation des dossiers clients (H — F) — 6h30

Coaching — Révision des différentes méthodologies, moyens et déroulements des consultations
avant la certification — 6h30

Création du déroulement (support visuel, fiches personnalisés) et de ses outils pédagogiques pour la
consultation en individuelle
Conception et réalisation d’un dossier personnalisé pour son client

Savoir mener et gérer un entretien découverte et les consultations spécifiques (coiffure, maquillage,
morphologie) pour définir un objectif concret et réalisable avec son client

15 jours apres - Mise en situation réelle et mise en pratique d’un conseil en image complet sur un
modeéle femme
EXAMEN DE CERTIFICATION sur deux journées :

Entretien découverte
Bilan d’image 360°
Conseil couleurs
Conseil coiffure Remise de votre Certification
Conseil soin du visage de Conseiller en image
Conseil maquillage et cours d’auto maquillage (femme)

Conseil morphologie, silhouette et style
Accompagnement coiffeur et shopping
Remise du dossier personnalisé
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Formation au métier de conseiller en image

PRISE EN CHARGE DE LA FORMATION (Renseignez vous auprés des différentes structures.)

Vous étes salarié : Possibilité de prise en charge par votre entreprise dans le cadre du plan de formation de
votre entreprise.

Vous étes en recherche d’emploi et inscrit comme créateur d’entreprise : Possibilité de prise en charge par le
conseil général.

Vous étes indépendant : Possibilité de prise en charge par le fond de formation auprés duquel vous cotisez.

PRE - REQUIS

v Etre 4gé de minimum 27 ans et plus,

v" Envoyer CV,

v" Avoir une expérience professionnelle ou une formation conséquente dans I’'un des domaines
suivants : Mode, coiffure, esthétique, relation d’aide, communication, commercial.

v" Avoir de réelles motivations et aptitudes au conseil en image

DATES ET HORAIRES

« A VOTRE IMAGE » a fait le choix de proposer cette formation en individuel afin de s’adapter
pleinement a votre rythme d’apprentissage. Nous conviendrons ensemble du lieu, des dates et des

horaires en fonction de nos disponibilités respectives et de votre localisation.

Horaires
Premiére journée - Métier 10ha12h/13h30a 17h30
Autres journées - Métier 9h30a 12h /13h30a 17h30
Journées — Pratique sur modeéle 9h00 a 12h ou 14h00 a 18h00
TARIFS
Attestation de formation 70 Heures 12 Jours 2800 €TTC
Certification compléete 82 Heures 14 Jours 3100 €TTC

APPROCHE PEDAGOGIQUE

La pédagogie de cette formation est active, rythmée et favorise I'adhésion de chacun, condition essentielle
pour motiver une mise en pratique dans votre contexte professionnel, grace a I'alternance de supports visuels,
d’apports théoriques et d’ateliers pratiques en individuel et en groupe, ainsi que les manuels qui vous sont
remis, car ils sont congus pour étre utilisés de facon a révéler et développer les connaissances de chaque
personne afin de les appliquer consciemment en situation réelle (celui-ci reprend en détail tous les points
essentiels de la formation). Le déroulement permet d’accorder du temps, de I'attention et de I’écoute a chaque
stagiaire dans sa progression et de programmer des pauses.
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Formation au métier de conseiller en image

CONDITIONS DE PARTICIPATION

Les contenus et les durées des formations sont ceux indiqués ci-dessus.

Le participant a la formation est enregistré a la réception de son bulletin
d’inscription. Son inscription définitive au cursus sera validée lors de la réception des
deux exemplaires du devis accompagné du reglement correspondant ainsi que votre
Curriculum Vitae et votre lettre de motivation.

En cas d’annulation par écrit dans les 10 jours qui suivent 'inscription définitive, les
sommes versées sont remboursées.

En cas d’annulation par écrit moins de 30 jours avant le début de la formation, 30%
du co(t total de la formation est d(i a A VOTRE IMAGE, sauf si le participant trouve un
remplagant.

Toute formation commencée est due en totalité. En cas d’interruption pour force
majeure, le participant pourra reprendre ou continuer sa formation dans un autre
cycle sans co(t supplémentaire.

A VOTRE IMAGE se réserve le droit d’ajourner le stage 2 semaines avant la date
prévue. Dans ce cas, les sommes versées seront remboursées immédiatement.

La signature de ce bulletin vaut contrat de formation professionnelle pour les
participants a titre individuel.

Pour les inscriptions professionnelles, la formation peut faire I'objet d’une prise en
charge par un organisme collecteur, a ce titre une convention de formation sera
établie avant la signature du contrat.

Les tarifs figurant sur cette brochure sont en vigueur jusqu’au 31/12/2010. Les tarifs
indiqués sont nets (sans TVA) uniquement pour les formations établies sur la base
d’une convention professionnelle, conformément a la loi des organismes de
formations assujetties a la TVA.

Séverine Dupont — Consultante et formatrice en image personnelle et professionnelle
RCS Perpignan — N°Siret 429.546.575.000.52 Code APE 7112.B



Formation au métier de conseiller en image

BULLETIN D’INSCRIPTION

A renvoyer a Séverine Dupont — A VOTRE IMAGE - 27 avenue du Docteur Schweitzer Résidence De la
mer Batiment 9 - 66750 Saint Cyprien Plage — 06 83 36 72 55 / 04 68 39 08 84

Raison sociale :

Nom :

Prénom :

Date de naissance :

Profession ou situation actuelle :

Adresse :

Code postal : Ville :
Port : Fixe :
E mail :

L] Formation sans certification
L1 Formation compléte avec certification
J’ai besoin d’une convention de formation : L] oul
U NON

Dés réception de ce bulletin vous recevrez sous 6 jours la convention de formation (si vous en avez
fait la demande) et le devis de la formation. Renvoyez 2 exemplaires de ce dernier signés et
accompagnés de votre reglement (acompte de 30%) ainsi que votre Curriculum Vitae et une lettre de
motivation, ce qui validera définitivement votre inscription et votre participation au(x) module(s).

La signature de ce bulletin vaut acceptation sans réserve de nos conditions de participation figurant
dans les « conditions de participation ».

Date Signature
Précédée de la mention « lu et approuvé »
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